
         事業番号２ 

 東京都競技力向上 ジュニア育成強化事業「ボウリング競技」 
 

令和８年度 第２回 開催要項 
 

今年度も東京都ジュニア選手育成強化事業が実施できることになりました。 

この事業はトップアスリートを目指す選手の競技力向上を目的として行うものです。 

第２回（第 1回は東京都小学生特別指導会）は講習会としてアンチドーピング／熱中症予防／ 

スポーツと栄養について学びます。内容的に保護者の方にも聴講いただきたい内容です。 
 

 主   催 ： 東京都／公益財団法人 東京都スポーツ協会／東京都ボウリング連盟 

 協   力 ： 東京ボウリング場協会 

 主管・運営 ： 東京都ボウリング連盟 
 

 会   場 ： ふれあい貸し会議室 新宿 No63 （東京都新宿区新宿 4-2-21 相模ビル） 

当日連絡責任者 阿部競技委員長 ０５０－６８７６－３２２７ 

     なるべく乗り換えが少なく集まれるように会場を新宿にしました。 
 

 日   時 ： ２０２６年７月２６日（日） 集合 ９時００分 厳守 

 スケジュール：   ８：３０ 開場 

           ９：００ 開講式 

           ９：１５ 講習（途中休憩あり） 

          １２：５０ 閉講式 

          １３：００ 解散 
 

 講 習 内 容 ： アンチ・ドーピング／熱中症予防講習・・・秋山邦久先生 

スポーツと栄養・・・秋山まゆみ先生 

ボウリングのルールとマナー・・・阿部競技委員長 
 

 参加資格 ：  令和８年度東京都ボウリング連盟ジュニア会員(13-J)、高校登録会員(13-H) 

    および保護者の皆様と高校登録校顧問の先生（保護者・先生だけの参加も可）。 

 募 集 人 数 ：  選手・保護者含め８０名程度（先着順）。 

 参加費用 ： 無料 （交通費は各自負担お願いします） 

 申込方法 ： 各自ホームページからの申し込み 

ジュニア強化専用ホームページ（ＱＲコードからも開けます） 

http://www.tokyo-bowling.com/2013/2013a.html 

                           
 

 申込締切 ： ２０２６年７月１６日（木）定員になり次第締め切ります 

人数が多くなった場合、会場に入れる保護者の方の参加を 1家族（1校）に 

つき 1名に制限させていただく場合があります（事前に連絡します）。 
 

 持参するもの：ノート・筆記用具（必須） 

そ の 他 ： 服装は自由です。 

水分補給については各自でご用意ください。 
 

以上 

今回は来場される方全員 

（選手・保護者・顧問）の 

参加登録が必要です。 

http://www.tokyo-bowling.com/2013/2013a.html


会場案内図     東京都新宿区新宿 4-2-21 相模ビル 

  https://maps.app.goo.gl/g7yzrZ5KNokaycon6 

   東京メトロ新宿三丁目駅「Ｅ６」出口すぐ 

   西武新宿線新宿駅 ＪＲ新宿駅東口の前を通り南口へ  

   ＪＲ線新宿駅 東南口 階段を下りて右（高島屋方向） 

   小田急線／京王線／ＪＲ線 南口甲州街道を渡り、ＪＲ線ミライナタワー改札前から 

地上へ下りて右（高島屋方向） 

               ・・・「新宿四丁目南」交差点を左折し１４０ｍ左側 

 

会場 


