
令和６年１２月１５日（日）
品川プリンスホテルボウリングセンター

19歳以下の部 参加 39 名

氏名 所属 得点

優勝 植木　詠章 日本体育大学荏原高等学校 1,976
準優勝 佐々木士門 渋谷支部 1,943
第3位 小林　由瑚 大田支部（平和島） 1,846
H/G 植木　詠章 日本体育大学荏原高等学校 278

20歳代の部 参加 11 名

氏名 所属 得点

優勝 橘内　誠吾 練馬支部 1,974
準優勝 清水　大地 港支部 1,974
第3位 田窪　一翔 立川支部 1,960
H/G 田窪　一翔 立川支部 280

30歳代の部 参加 7 名

氏名 所属 得点

優勝 森野　丈栄 大田支部（大田） 1,996
準優勝 友田　健人 調布支部(TCB) 1,785
第3位 秋山　未来 北支部 1,686
H/G 森野　丈栄 大田支部（大田） 246

40歳代の部 参加 8 名

氏名 所属 得点

優勝 飯箸あゆみ 港支部 1,835
準優勝 黒田　亜剛 港支部 1,774
第3位 佐波健太郎 調布支部(TCB) 1,653
H/G 黒田　亜剛 港支部 242

50歳代の部 参加 17 名

氏名 所属 得点

優勝 石田　千穂 世田谷支部 1,871
準優勝 荒　　真一 立川支部 1,854
第3位 森野　華世 大田支部（大田） 1,835
H/G 岡田　広行 調布支部(TCB) 268

60歳代の部 参加 29 名

氏名 所属 得点

優勝 山中　徹治 新宿支部 2,024
準優勝 伊藤　勝美 世田谷支部 1,862
第3位 正木　安雄 港支部 1,849
H/G 山中　徹治 新宿支部 269

70歳以上の部 参加 13 名

氏名 所属 得点

優勝 沖川利江子 練馬支部 1,910
準優勝 小見渕典子 大田支部（大田） 1,909
第3位 吉永　哲哉 世田谷支部 1,906

沖川利江子 練馬支部
吉永　哲哉 世田谷支部

令和６年度 東京都年齢別ボウリング競技大会

最終結果

H/G 257



令和６年１２月１５日（日）
品川プリンスホテルボウリングセンター

1G 2G 3G 計 4G 5G 6G 計 1G 2G 3G 計

1 植木　詠章 日本体育大学荏原高等学校 0 1,976 208 180 219 607 212 247 200 659 244 278 188 710 103 98

2 佐々木士門 渋谷支部 0 1,943 195 236 202 633 191 214 213 618 248 215 229 692 74 57

3 小林　由瑚 大田支部（平和島） 0 1,846 180 212 188 580 235 177 190 602 195 224 245 664 84 68

4 木下　晃貴 立川支部 0 1,843 245 220 175 640 201 243 193 637 210 187 169 566 74 76

5 鈴木　渉生 八王子支部（高尾） 0 1,836 218 165 148 531 224 268 194 686 223 196 200 619 155 120

6 渡辺　音彩 大田支部（平和島） 15 1,835 179 202 251 632 178 236 201 615 185 190 213 588 44 73

7 高橋　亜子 東大和支部 15 1,817 188 193 185 566 173 226 185 584 211 239 217 667 101 66

8 石井　喜俊 港支部 0 1,805 171 234 167 572 169 266 209 644 192 192 205 589 72 99

9 赤坂　　諒 城北支部 0 1,769 199 173 192 564 233 201 195 629 166 179 231 576 65 67

10 野呂瀬圭右 大田支部（平和島） 0 1,764 193 179 212 584 205 170 228 603 203 196 178 577 26 58

11 葛生　愛梨 渋谷支部 15 1,761 191 168 239 598 205 185 208 598 196 198 171 565 33 71

12 小笠原弦矢 大田支部（平和島） 0 1,713 213 184 207 604 160 167 208 535 227 156 191 574 69 71

13 大蔵　千空 大田支部（平和島） 0 1,132 206 145 173 524 180 228 200 608 84 83

14 矢島　翠心 渋谷支部 15 1,131 155 183 241 579 174 195 183 552 27 86

15 實川　優真 日本体育大学荏原高等学校 0 1,108 226 147 169 542 218 179 169 566 24 79

16 中川　琉晴 立川支部 0 1,106 150 190 173 513 180 222 191 593 80 72

17 臼井　愛菜 八王子支部(SAP) 15 1,106 195 226 177 598 163 169 176 508 90 63

18 矢野　彩花 立川支部 15 1,105 212 172 128 512 169 187 237 593 81 109

19 金城　裕和 日本体育大学荏原高等学校 0 1,097 183 190 173 546 177 182 192 551 5 19

20 孫　　榮晙 渋谷支部 0 1,093 151 164 166 481 214 158 240 612 131 89

21 佐藤　耀斗 立川支部 0 1,077 184 205 165 554 193 179 151 523 31 54

22 山田　聡平 立川支部 0 1,077 179 156 111 446 210 174 247 631 185 136

23 釼持　絢心 日本体育大学荏原高等学校 0 1,057 176 144 142 462 157 242 196 595 133 100

24 伊藤　悠希 城北支部 0 1,043 186 159 155 500 180 164 199 543 43 44

25 今野　悟志 港支部 0 1,034 157 168 201 526 176 133 199 508 18 68

26 小林　星暉 八王子支部(SAP) 0 1,034 158 182 189 529 154 159 192 505 24 38

27 臼井蒼之介 八王子支部(SAP) 0 1,028 147 188 181 516 164 206 142 512 4 64

28 山下　鈴響 日本体育大学荏原高等学校 0 1,026 187 194 189 570 140 170 146 456 114 54

29 小島　　輝 日本体育大学荏原高等学校 0 1,021 134 154 172 460 184 207 170 561 101 73

30 池野　煌生 八王子支部(SAP) 0 1,013 136 190 144 470 195 169 179 543 73 59

31 瀬川　実悠 大田支部（平和島） 15 993 144 182 162 488 148 168 189 505 17 45

32 松永　明士 日本体育大学荏原高等学校 0 987 156 164 144 464 157 189 177 523 59 45

33 濱田　　暖 世田谷支部 0 985 149 170 125 444 194 189 158 541 97 69

34 大村　真澄 城北支部 0 954 171 169 150 490 161 171 132 464 26 39

35 野崎　隼輔 日本体育大学荏原高等学校 0 945 128 150 159 437 153 182 173 508 71 54

36 林　　篤宏 渋谷支部 0 938 128 163 182 473 152 143 170 465 8 54

37 津守　呂郁 調布支部(TCB) 0 899 120 146 164 430 141 159 169 469 39 49

38 林　　勇希 渋谷支部 0 770 158 120 141 419 110 109 132 351 68 49

39 杉浦　　友 渋谷支部 0 763 109 118 124 351 100 165 147 412 61 65

　　　 ハイゲーム 278 植木詠章(日本体育大学荏原高等学校)

決勝 シリー
ズＬＨ

ゲー
ム
ＬＨ

令和６年度 東京都年齢別ボウリング競技大会

１９歳以下の部

HDCP順位 氏名 所属 得点
前半 後半



令和６年１２月１５日（日）
品川プリンスホテルボウリングセンター

1G 2G 3G 計 4G 5G 6G 計 1G 2G 3G 計

1 橘内　誠吾 練馬支部 0 1,974 255 179 244 678 234 226 224 684 202 179 231 612 72 76

2 清水　大地 港支部 0 1,974 201 185 208 594 248 267 201 716 264 209 191 664 122 82

3 田窪　一翔 立川支部 0 1,960 172 202 280 654 226 197 203 626 223 242 215 680 54 108

4 木内　大介 港支部 0 1,867 224 226 207 657 237 224 211 672 167 204 167 538 134 70

5 中島　梨沙 立川支部 15 1,855 219 215 172 606 206 189 214 609 212 229 199 640 34 57

6 中川　雄貴 港支部 0 1,682 193 168 153 514 184 226 179 589 201 189 189 579 75 73

7 草野　龍輝 世田谷支部 0 1,059 225 134 168 527 177 167 188 532 5 91

8 長谷川純也 城北支部 0 1,025 183 146 170 499 212 156 158 526 27 66

9 市川　大樹 北支部 0 977 191 168 156 515 156 131 175 462 53 60

10 油井　拓也 港支部 0 965 168 173 142 483 167 152 163 482 1 31

11 笠松　真広 城北支部 0 946 152 159 154 465 200 152 129 481 16 71

　　　 ハイゲーム 280 田窪一翔(立川支部)

シリー
ズＬＨ

ゲー
ム
ＬＨ

令和６年度 東京都年齢別ボウリング競技大会

２０歳代の部

順位 氏名 所属 HDCP 得点
前半 後半 決勝



令和６年１２月１５日（日）
品川プリンスホテルボウリングセンター

1G 2G 3G 計 4G 5G 6G 計 1G 2G 3G 計

1 森野　丈栄 大田支部（大田） 0 1,996 225 243 244 712 202 176 244 622 199 246 217 662 90 70

2 友田　健人 調布支部(TCB) 0 1,785 179 208 218 605 195 206 151 552 207 214 207 628 76 67

3 秋山　未来 北支部 15 1,686 197 194 195 586 211 174 178 563 167 186 184 537 49 44

4 山城　　雄 調布支部(TCB) 0 1,137 168 191 152 511 212 203 211 626 115 60

5 田代　侑馬 大田支部（平和島） 0 1,118 193 189 133 515 182 213 208 603 88 80

6 矢島　誉之 東大和支部 0 997 178 192 130 500 162 206 129 497 3 77

7 井上　善貴 城北支部 0 881 101 143 165 409 203 126 143 472 63 102

　　　 ハイゲーム 246 森野丈栄(大田支部（大田）)

シリー
ズＬＨ

ゲー
ム
ＬＨ

令和６年度 東京都年齢別ボウリング競技大会

３０歳代の部

順位 氏名 所属 HDCP 得点
前半 後半 決勝



令和６年１２月１５日（日）
品川プリンスホテルボウリングセンター

1G 2G 3G 計 4G 5G 6G 計 1G 2G 3G 計

1 飯箸あゆみ 港支部 15 1,835 240 195 186 621 211 207 207 625 220 171 198 589 36 69

2 黒田　亜剛 港支部 0 1,774 129 201 234 564 236 191 176 603 242 191 174 607 43 113

3 佐波健太郎 調布支部(TCB) 0 1,653 206 214 144 564 203 220 145 568 168 195 158 521 47 76

4 兵頭　和樹 調布支部(TCB) 0 1,110 177 161 160 498 173 233 206 612 114 73

5 岡本　萌花 JAZZ 15 1,026 134 178 189 501 165 176 184 525 24 55

6 江良　明彦 北支部 0 1,025 192 165 148 505 162 186 172 520 15 44

7 長谷川雅宣 東京消防庁 0 1,001 185 132 167 484 179 163 175 517 33 53

8 寺屋　充彦 東京消防庁 0 883 135 140 191 466 138 138 141 417 49 56

　　　 ハイゲーム 242 黒田亜剛(港支部)

シリー
ズＬＨ

ゲー
ム
ＬＨ

令和６年度 東京都年齢別ボウリング競技大会

４０歳代の部

順位 氏名 所属 HDCP 得点
前半 後半 決勝



令和６年１２月１５日（日）
品川プリンスホテルボウリングセンター

1G 2G 3G 計 4G 5G 6G 計 1G 2G 3G 計

1 石田　千穂 世田谷支部 15 1,871 196 223 196 615 185 160 264 609 203 229 215 647 38 104

2 荒　　真一 立川支部 0 1,854 152 228 213 593 257 199 238 694 203 196 168 567 127 105

3 森野　華世 大田支部（大田） 15 1,835 190 206 212 608 180 186 208 574 195 239 219 653 79 59

4 岡田　広行 調布支部(TCB) 0 1,789 180 241 170 591 268 212 183 663 137 220 178 535 128 131

5 松野　琴美 世田谷支部 15 1,776 187 207 154 548 234 183 183 600 198 205 225 628 80 80

6 井出　浩二 城北支部 0 1,639 175 194 215 584 205 184 187 576 190 128 161 479 105 87

7 井出由紀子 城北支部 15 1,146 208 187 224 619 164 160 203 527 92 64

8 袖之　　昭 大田支部（大田） 0 1,138 195 221 182 598 173 155 212 540 58 66

9 大塚　鷹美 港支部 0 1,119 213 190 158 561 184 184 190 558 3 55

10 熊本　美穂 大田支部（大田） 15 1,101 180 197 191 568 168 218 147 533 35 71

11 中川　正直 港支部 0 1,075 182 204 159 545 190 204 136 530 15 68

12 橘内　宣宏 練馬支部 0 1,066 178 182 178 538 156 205 167 528 10 49

13 関　　　誠 大田支部（平和島） 0 1,060 169 145 205 519 192 170 179 541 22 60

14 田中　雅光 渋谷区役所 0 1,026 148 180 147 475 174 197 180 551 76 50

15 藤井　博之 東大和支部 0 1,013 186 125 175 486 135 208 184 527 41 83

16 荒　　智子 立川支部 15 998 128 134 160 422 174 192 210 576 154 82

17 仲野　祥一 杉並区役所 0 881 160 179 181 520 187 174 361 159 27

　　　 ハイゲーム 268 岡田広行(調布支部(TCB))

シリー
ズＬＨ

ゲー
ム
ＬＨ

令和６年度 東京都年齢別ボウリング競技大会

５０歳代の部

順位 氏名 所属 HDCP 得点
前半 後半 決勝



令和６年１２月１５日（日）
品川プリンスホテルボウリングセンター

1G 2G 3G 計 4G 5G 6G 計 1G 2G 3G 計

1 山中　徹治 新宿支部 0 2,024 209 269 177 655 222 226 221 669 213 242 245 700 45 92

2 伊藤　勝美 世田谷支部 15 1,862 185 234 187 606 197 218 218 633 273 185 165 623 27 108

3 正木　安雄 港支部 0 1,849 183 224 234 641 161 196 184 541 227 193 247 667 126 86

4 米島　和弘 北支部 0 1,848 198 202 221 621 184 220 215 619 210 198 200 608 13 37

5 宿谷　政文 新宿支部 0 1,810 267 186 171 624 267 221 196 684 139 181 182 502 182 128

6 宿谷　貴子 新宿支部 15 1,796 168 205 191 564 218 203 197 618 181 233 200 614 54 65

7 松原　　聡 大田支部（大田） 0 1,785 215 235 206 656 154 147 184 485 196 191 257 644 171 110

8 上井　達也 杉並区役所 0 1,783 178 184 224 586 192 244 196 632 193 216 156 565 67 88

9 中島　正美 世田谷支部 0 1,779 200 201 258 659 181 238 190 609 173 180 158 511 148 100

10 猪野　幹夫 城北支部 0 1,776 181 214 165 560 153 227 220 600 183 235 198 616 56 82

11 石田　　隆 世田谷支部 0 1,767 188 168 170 526 235 164 246 645 216 201 179 596 119 82

12 池田　伸二 大田支部（大田） 0 1,753 173 205 208 586 216 197 235 648 130 202 187 519 129 105

13 佐藤　一雄 調布支部(TCB) 0 1,117 197 206 184 587 176 183 171 530 57 35

14 鈴木　成之 大田支部（大田） 0 1,108 198 160 185 543 182 191 192 565 22 38

15 赤地　　忍 城北支部 0 1,089 172 156 170 498 221 179 191 591 93 65

16 高橋　清一 世田谷支部 0 1,080 194 156 169 519 205 191 165 561 42 49

17 石崎　正美 荒川支部 0 1,073 150 171 160 481 199 171 222 592 111 72

18 青木　伸顕 大田支部（大田） 0 1,071 171 215 177 563 185 154 169 508 55 61

19 清水　規文 大田支部（大田） 0 1,069 135 145 174 454 214 201 200 615 161 79

20 渡辺　宰士 大田支部（大田） 0 1,059 203 145 210 558 195 157 149 501 57 65

21 石井　憲一 世田谷支部 0 1,059 134 150 182 466 203 169 221 593 127 87

22 赤津　一幸 港支部 0 1,056 164 154 188 506 150 212 188 550 44 62

23 田沼　真人 城北支部 0 1,043 179 170 175 524 189 166 164 519 5 25

24 針谷　洋子 荒川支部 15 1,043 156 168 167 491 149 183 220 552 61 71

25 松尾　邦俊 城北支部 0 1,032 212 154 153 519 151 194 168 513 6 61

26 本多　裕典 大田支部（大田） 0 992 137 148 180 465 203 170 154 527 62 66

27 森野　清一 大田支部（大田） 0 967 140 178 193 511 164 154 138 456 55 55

28 古谷野　努 東京消防庁 0 850 134 144 120 398 166 128 158 452 54 46

29 入澤　　弘 調布支部(TCB) 0 824 123 121 133 377 125 158 164 447 70 43

　　　 ハイゲーム 269 山中徹治(新宿支部)

シリー
ズＬＨ

ゲー
ム
ＬＨ

令和６年度 東京都年齢別ボウリング競技大会

６０歳代の部

順位 氏名 所属 HDCP 得点
前半 後半 決勝



令和６年１２月１５日（日）
品川プリンスホテルボウリングセンター

1G 2G 3G 計 4G 5G 6G 計 1G 2G 3G 計

1 沖川利江子 練馬支部 15 1,910 272 253 182 707 184 187 173 544 217 180 262 659 163 99

2 小見渕典子 大田支部（大田） 15 1,909 182 204 228 614 176 193 241 610 253 216 216 685 75 77

3 吉永　哲哉 世田谷支部 5 1,906 204 244 150 598 206 190 228 624 195 262 227 684 86 112

4 駒場よし子 大田支部（平和島） 15 1,795 200 188 198 586 189 196 210 595 190 243 181 614 28 62

5 竹本　憲司 城北支部 0 1,773 138 210 214 562 244 195 214 653 209 191 158 558 95 106

6 愛久沢信雄 練馬支部 5 1,699 182 193 196 571 152 157 220 529 188 213 198 599 70 68

7 成海　皇基 大田支部（大田） 0 1,097 146 145 205 496 169 225 207 601 105 80

8 近藤　　功 荒川支部 10 1,091 151 226 192 569 156 151 215 522 47 75

9 筑田　憲章 東京消防庁 0 1,086 160 227 157 544 157 182 203 542 2 70

10 大池　伴好 品川支部 15 990 174 173 157 504 168 160 158 486 18 17

11 丸山　公照 JAZZ 0 954 190 178 145 513 137 121 183 441 72 69

12 富山　幸雄 大田支部（大田） 5 891 136 145 137 418 143 156 174 473 55 38

13 仙田　　猛 荒川支部 0 818 96 146 137 379 167 122 150 439 60 71

　　　 ハイゲーム 257 沖川利江子(練馬支部)吉永哲哉(世田谷支部)

シリー
ズＬＨ

ゲー
ム
ＬＨ

令和６年度 東京都年齢別ボウリング競技大会

７０歳以上の部

順位 氏名 所属 HDCP 得点
前半 後半 決勝


