
主 催 東京都ボウリング連盟 申 込 締 切 令和６年５月６日（月）　厳守

公 認 (公財)全日本ボウリング協会 大 会 日 程 ５月　１２日（日）

開 催 月 日 令和６年５月１２日（日） 　　８：３０ 選手集合（厳守） １BOX５名

会 場 東大和グランドボウル （公認競技場No.１１３‐１１２） 　８：５０～１０：50 予選前半 （ ３ゲーム ） １BOX5名

東京都東大和市桜ケ丘１－１３３０－１９　　TEL　０４２－５１６－１５５６ 11：0０～13：0０ 予選後半 （ ３ゲーム ）

競 技 種 目 個人戦（部門別） 決勝出場者発表(昼食） １BOX３名

部 門 男子シニア（５０～６４歳）　男子ハイシニア（６５歳以上） １４：００～１５：１５ 決　　　勝 （ ３ゲーム ）

女子シニア（５０歳以上） １５：３０～１６：００ 表彰式・閉会式

競 技 方 法 【予選】各部門とも６ゲームの競技を行い、その合計得点の上位より 　　(参加人数によりスケジュールが変更になる場合があります。）

　　　　 男子シニア１２名、男子ハイシニア２１名、女子シニア１２名を 　　※予選前半と後半は連続して行います。予選後半の練習ボールはありません。

　　　　 選出し、決勝出場者とする。

　(各部門の参加人数により、決勝進出者の人数が変更になる場合があります。) 注 意 事 項 ①参加選手はJBC会員証、ボール検査合格証を各自携帯のこと。

【決勝】各部門とも３ゲームの競技を行い、予選６ゲームとの合計９ゲーム ②ユニフォームは連盟・支部・実業団制定のものを着用すること。

　　　　 の総得点により順位を決定する。 ③申込締切日、選手集合時間は厳守のこと。

５０～５９歳 ０ ④参加申込書には生年月日、年齢、Ｈ／Ｃを必ず記入して下さい。

６０～６４歳 ５ ⑤参加人数及び進行状況によっては上記大会日程が多少変更になる場合がありますので

６５～６９歳 ０ 　 注意して下さい。

７０～７４歳 ５ ７５～７９歳 １０

８０～８４歳 １５ ８５歳以上 ２０

５０～５９歳 ０ 予　選　会 第５７回全日本シニア選手権大会

６０～６４歳 ５ ６５～６９歳 １０ 　　本大会の上位より割当数に応じ、東京都代表として出場資格を与える。

７０～７４歳 １５ ７５～７９歳 ２０ 　　なお、マスターズ部門については、今大会参加選手でフリーエントリーとし先着順受付

８０～８４歳 ２５ ８５歳以上 ３０ 　　の予定です。

参 加 資 格 令和６年度登録のJBC会員で当連盟に所属し、令和５年４月１日現在 　※第５７回全日本シニア選手権大会

満５０歳以上であること。（昭和４８年４月１日前に生まれた者） 　　　令和６年６月２１日～２３日

日本スポーツマスターズ２０２３予選参加の場合、満45歳以上50歳未満の方を含む。 　　　愛知県：稲沢グランドボウル

募 集 人 数 95名

褒 賞 各部門とも 優勝～第６位　H/G（スクラッチとし、予選６ゲームを対象とする。 ） 日本スポーツマスターズ

優勝者には優勝杯(持ち回り)・メダル・賞状、準優勝～第3位はメダルと賞状、 　　本大会日本スポーツマスターズの予選については予選６ゲームの得点のみを対象とし

第4位から第6位は賞状を授与する。 　　日本スポーツマスターズ予選会のみ対象の選手とあわせて、スクラッチ成績上位より

各部門優勝～第３位の選手に令和６年度東京都選抜選手権大会の出場資格を与える。 　　男女各４名を東京都代表として出場資格を与える。

参 加 費 １名　５，７００円　（ 決勝 １名　１，９００円 ） 　※日本スポーツマスターズ関東地区予選

申 込 方 法 各支部、実業団ごとに参加者をとりまとめ、所定の参加申込書に必要事項を 　 　　　令和６年６月１６日(日)　埼玉県　SAP草加ボウル

記入し、申し込むこと。 　※日本スポーツマスターズ2024 長崎大会

申 込 先 東京都ボウリング連盟 事務局　　立川市錦町６－２３－１８　コーポ７３　12号室 　　　令和６年９月２７(金)～２９日(日) 　パラダイスボウル

TEL ０４２－５９５－９２０８　　FAX　０４２－５９５－９２０９

　女子シニア

令和６年度東京都シニアボウリング選手権大会　開催要項
（ 兼 第５７回全日本シニア選手権大会・日本スポーツマスターズ２０２４　東京都予選会 ）

　男子シニア

男子ハイシニア

ハ ン デ ィ
キ ャ ッ プ


