
主   　　　催 東京都ボウリング連盟 競技ｽｹｼﾞｭｰﾙ １０月 　１８日（日）

公　　   　認 公益財団法人  JAPAN BOWLING 　　　　　８：００ 開場

　　　　　８：３０ 集合（受付締切）　※時間厳守

開 催 月 日 令和８年 １０月 １８日（日） 　　　　　９：００ 競技開始

会　　   　場 マルアイボウリング　（ 公認競技場Ｎｏ．１１３－１０９） 　　　　１４：００ 競技終了

　　　東京都足立区千住中居町 １７－２０　　TEL　０３－３８８８－０７０７ 　　　　１４：３０ 表彰式

※ 1BOX６名を想定したスケジュールです。

競 技 種 目 個人戦 ※ 状況により競技開始時刻を多少変更する場合があります。

競 技 方 法 各部門とも６ゲームの競技を行い、その合計得点により順位を決定する。 ※ ３ゲームでレーン移動です。後半戦の練習投球は行いません。

参 加 資 格 令和８年度登録のJB会員で、当連盟及び関東学生連盟に所属している者。 注 意 事 項 ① 選手はJB会員証・ボール検査合格証を各自携帯すること。

部　　　　 門 ①一般部門　②シニア部門　③ジュニア部門 　　競技中に確認させていただく場合があります。

部門については２０２６年４月１日現在の満年齢にて４９歳以下は ② ユニフォームは連盟制定のもの、各支部・クラブ・実業団・学校登録のもの

一般部門、５０歳以上はシニア部門、高等学校登録会員及びジュニア会員 　　いずれの着用も可としますが、JBワッペンおよびTBAワッペンをつけてください。

はジュニア部門とする。 ③ 褒賞該当選手は、全員が表彰式に出席のこと。

ﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ TBA制定のハンディキャップを適用する。 ④ 参加部門については令和８年４月１日現在の満年齢にて４９歳以下は

　　一般部門、５０歳以上はシニア部門、高等学校登録会員及びジュニア会員

参 加 人 数 ４８名 　　はジュニア部門とする。

参   加　 費 １名 ６，５００円　（学生連盟会員は５，８００円、ジュニア会員は ５，５００円 ） ⑤ ボックス牽制(1ペアレーンカーティシー)にて投球をお願いします。

褒　   　　賞 　 優勝 ～ 第８位　男女別Ｈ/Ｇ（スクラッチ） ⑥ ボールリターンに置くボールは1人1個とする。

　　※各部門の参加人数により順位表彰の内容が変更になる場合がある。 特 記 事 項 ※ 本大会の映像・写真・記事・記録等における個人情報

　　※褒賞はすべてポイント表彰とする。 　（氏名・年齢・性別・所属支部／クラブ／学校名・記録・肖像等) は、

申 込 方 法 各支部・クラブ・実業団・高等学校ごとに参加者をとりまとめ、責任者が 　広報の目的で使用・公開する。また報道機関に提供することがある。

メール・ファックスまたは電話にて申し込むこと。 　その掲載権・使用権は主催者に属する。

申 込 場 所 東京都ボウリング連盟事務局 予選会要項 ① 38th Japan Ladies Tournament with MEN

ＴＥＬ　０４２-５９５-９２０８　　　ＦＡＸ　０４２-５９５-９２０９　 女子選手のみ対象とさせていただきます。

Mail:office@tokyo-bowling.com １２月１１日～１３日　兵庫県　神戸六甲ボウル

申 込 締 切 令和８年１０月９日（金）　厳守　満員になり次第締め切る。 本大会のスクラッチスコアに下記ハンディキャップ

特　　　　 典 各部門の優勝選手に令和８年度東京都選抜選手権大会 を加算した得点順に出場枠を割り当てる。

（令和９年１月開催予定）の出場資格を与える。

② 関東地区実業団競技会

ダブルス戦（男女混合可）　２名でのエントリーをお願いします。

１２月１９日　茨城県　フジ取手ボウル

本大会のスクラッチスコアに下記ハンディキャップ

を加算した得点順に出場枠を割り当てる。

令和８年度 １０月度ＴＢＡ本部月例競技会　開催要項
（ 兼 38th Japan Ladies Tournament with MEN 予選会　女子選手のみ、関東地区実業団競技会予選 ）

年齢
～１４歳

（中学生以下）
５０～５４歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳

HDCP 10 5 10 15 20

49歳以下
50歳～
59歳

60歳～
69歳

70歳～
74歳

75歳～
79歳

男　子 0 5 10 15 20
女　子 15 20 25 30 35

80歳以上は
5歳毎にさらに
5ピンを与える


